
Coaching / Supervision für Ehrenamtliche

Coaching / Supervision im Kontext des  
Ehrenamts heißt:

 �belastende Erfahrungen und schwierige  
Situationen  verarbeiten

 �Handlungsalternativen im Alltag und in Konflikt- 
situationen entdecken

 �Problemlösungs- und Umsetzungsstrategien  
weiterentwickeln

 �die eigenen Haltung und Rolle reflektieren und  
das Handeln daran ausrichten

 �Raum haben für das, was Sie gern besprechen 
möchten …

Zunächst gilt das Angebot nur für Einzelpersonen. 
Angebote für Teams und Gruppen sind ab 2023 
geplant.

Leitung: Stefan Schumacher
 �hauptberuflich tätig am Pädagogisch-Theologischen Institut der Nordkirche mit dem Schwerpunkt  
Lehrer*innenfortbildung

 �berufliche Stationen an der Uni Rostock, dem Pädagogischen Kolleg Rostock und der Werkstattschule 
in Rostock

 �Fortbildungen in personzentrierter Beratung, Gewaltfreie Kommunikation, Bibliodrama

 Weiterbildung zum Coach / Supervisor (DGSv)

Rückfragen und Terminabsprachen: 0171 / 83 88 967 oder unter stefan.schumacher@pti.nordkirche.de

Das Angebot wird vom PSZ und der Nordkirche finanziell gefördert und ist für Ehrenamtliche kostenfrei.

Psychosoziales Zentrum Rostock, Paulstraße 48-55, 18055 Rostock


